Wywiad z HERKULESEY

Dziennikarka: Dziert dobry, Jjestem dziennikarky ,Wiesci Aterskich”, Checiatabym Panu zadaé
kilka pytas.
Herkules: 4 mity checig odpowiem Pani na pytania.
Herkulesie, czy odczuwasz jakgs presje? Jakis lek?
Nie, raczej nie, Czuje przyjemnosé z wykonrania moich prac.
Zastynyt Pan wykonaniem dwunastu prac - jakich cech wymagaio ich wypeinienie?
Mysle, ze przede wszystkim odwaga, sita, pomysiowosé i zaradnosé pomogiy mi wykornaé zadanial
Jaky prace mégkby Pan opisaé?
Na przykiad zabicie strasznego lwa, ktéry straszyt Doline Nemei, Wystarczyto uzyé sity,
odwagi 1 oczywiscie maczugi by pokonaé straszne zwierze, Jestem teraz ubrany w jego skore,
Jest Pan nadzwyczaj odwazny!
Dziekuje! Réwnie trudnym zadaniem byto dla mnie zdobycie pasa Hipolity - krdlowe]
walecznych Amazonek., Pas ten miat daé Hipolicie nadludzky siie! Zdobycie pasa krdélowej byxo
symbolem panowania kobiet, ktére gardziity mezZczyznami.
Dziekuje za rozmowe, Pozostaje mi zatem 2yczyé Panu speinienia marzert i powodzenia w dalszych
niezwyktych pracach, Do zobaczenia,
Do zobaczenial

Wywiad z Herkulesem przeprowadzita Patrycja Stanistawska,

Organizatorem Turnieju warcabowego w Swietlicy SP 1 w Chetmnie byta wychowawczyni p.
Katarzyna Zawadzka. Zapisy chetnych do uczestnictwa trwaty od 4.11.2013 do 12.11.2013. Zgtosito si¢ 13
osob. Brali w nim udziat uczniowie klas IV-VI. Rozgrywki odbywaty sie¢ od 13.11.2013 do 27.11.2013.
Uczestnicy musieli przejsc trzy etapy eliminacji, a przeciwnikdw dobierano droga losowania.

Zwyciestwo sposrod dwdch grajacych na planszy  przyznano tej osobie, ktéra wygrata dwa razy pod
rzad. Droga eliminacji wytoniono zwyciezcow: | miejsce Przemek Wachowski kl. VI b, Il miejsce Kacper

Szczodrowski kl. VI b, 111 Szymon Zabtocki kl. VI b Wyréznieni zostali: Jakub Karwaszewski kl. VI a,
Natalia towicka kl. VI a i Krzysztof Skoczkowski kl. VI a.
Trzy najlepsze osoby otrzymaja puchar za I miejsce , medale za I , 11 i Ill miejsce oraz nagrody

rzeczcowe. Nagrody rzeczowe otrzymaja tez wyroznione osoby.
Kazdy uczestnik dostanie pamiatkowy dyplom za udzial w turnieju. Rozdanie nagréd nastapi 4.12.2013r.

FILEK serdecznie gratuluje zwyciezcom i zacheca do trenowania moézgu -
gra w warcaby to sSwietny sposdb na wyrobienie spostrzegawczosci,
umiejetnosci przewidywania i planowania swoich poczynan.
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Nie ma to jak MIS

Pluszowy mis jest mi¢kki i wesoty. Nie bez powodu nosi }iazwq
‘przytulanki’ - kiedy jest nam smutno bierzemy go na rece i mocno
tulimy. Mozemy mu powiedziec o naszych klopotach czy

zmartwieniach, a on zawsze ma dla nas duzo ciepta i mitosci.

Kiedy w 1902 roku prezydent USA Theodore Roosevelt podczas polowania
podarowat zycie matemu niedZzwiadkowi, nie sadzit
chyba ze zabawka nazwana jego zdrobniatym imieniem
,Teddy” stanie sie najpopularniejsza  dziecieca
przytulanka na catym Swiecie. Dzien 25 listopada
ustanowiony zostat Dniem Pluszowego Misia i z tej
wtasnie okazji rokrocznie w naszej szkole bawimy sie
‘na misiowo’. Tradycyjnie juz, wychowawczynie klas I-
Iz pomocg Pani  Michaliny Murawskiej
przygotowaty porcje zabaw, bajek i wierszykow dla
najmtodszych, a w klasach IV - VI uczniowie
posiadajacy przy sobie misia byli zwolnieni z
odpowiedzi ustnej. Niektorzy zamiast misiow przyniesli
wiewidrki, stonie czy hipopotamy, ale liczyto sie
posiadanie przytulanki. Nie ma to jak MIS !!!




Nie ma to jak MIS - FOTOQ DRIN RDRONEGO SNIADANKA

Sniadanie to najwazniejszy positek w ciggu dnia. Od rana daje nam energie do
pracy, stymuluje prace mozgu i miesni i skutecznie budzi nas z nocnego
wypoczynku. Nie wystarczy zjes¢ drozdzowke czy paczke chipsow, popijajac ja
napojem energetycznym (ktéry jest tak naprawde powolna trucizng). Zdrowe i
pozywne s$niadanie powinno sktadac sie¢ z réznych sktadnikéw - pieczywa, masta,
nabiatu, wedliny, warzyw i owocéw. Dzieci z klas pierwszych uczyty sie, jak
Ro_mlyinno wygladac zdrowe sniadanie - co wiecej, samodzielnie je przygotowaty!
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11  LISTOPADA upamietnia odzyskanie w roku

przez Nardd Polski niepodleglego bytu panstwowego, po
123 latach rozbioréw Polski dokonanych przez Imperium
Rosyjskie, Krélestwo Prus i Imperium Habsburgow.
Wprowadzone ustawowo w okresie Il Rzeczypospolitej w
roku 1937, a od 1939 nieobchodzone. Przywrocone w
roku 1989, jest dniem wolnym od pracy. Odzyskiwanie
przez Polske niepodlegtosci byto procesem stopniowym.
Wybdr 11 listopada uzasadni¢ mozna zbiegiem wydarzen
w Polsce z zakonczeniem | wojny $wiatowej dzieki (str. 3)




NIE PALE PAPIEROSOW !!!

W trzeci czwartek listopada obchodzony jest Swiatowy Dzien Rzucania Palenia, z
inicjatywy amerykanskiego dziennikarza Lynna Smitha w 1974 roku, zatwierdzony
przez_Amerykariskie Towarzystwo Walki z Rakiem. Akcja przyjeta sie w wielu
krajach na Swiecie, w tym w Polsce (od 1991). Z tejze wtasnie okazji 21 listopada
uczniowie naszej szkoty przeszli barwnym korowodem przez ulice Chetmna, niosac
transparenty z napisami promujgcymi zdrowy styl zycia, rozdajgc jabtka
napotkanym palaczom. Razem z organizatorem akcji, Pania Bozeng Bagniewska
odwiedzili rowniez Burmistrza Chetmna Mariusza Kedzierskiego, ktéremu wreczyli
prosbe o rzucenie palenia. Zdradzimy Wam, ze Burmistrz od dtuzszego czasu walczy
z natogiem i moze pochwali¢ sie na tym polu sukcesem. Zamiana zwyktego
papierosa na tzw. e-papieros to nie do konica rezygnacja z natogu, ale na pewno jest
to zdrowsza alternatywa — papieros elektroniczny nie zawiera substancji smolistych
i rakotworczych (ktorych w zwyktym papierosie jest ponad 2000), nie Smierdzi i
nie zatruwa innych, tzw. ‘biernych palaczy’. Bierne palenie jest nawet gorsze od
zwyktego palenia, czego Swiadomi powinni byc¢ zwtaszcza rodzice palacy w
obecnosci swoich dzieci.

(ze str. 2) zawarciu rozejmu w Compiegne 11 listopada 1918, pieczetujacego
ostateczng kleske Niemiec. Dzien wczesniej przybyt do Warszawy Jozef Pitsudski.
W tych dwdch dniach, 10 i 11 listopada 1918, nardd polski uswiadomit sobie w
petni odzyskanie niepodlegtosci, a nastrdj gtebokiego wzruszenia i entuzjazmu
ogarnat kraj. Jedrzej Moraczewski opisat to stowami: Niepodobna oddac¢ tego upojenia,
tego szatu radosci, jaki ludnos¢ polskq w tym momencie ogarngt. Po 120 latach prysty
kordony. Nie ma ,ich”. Wolnosc! Niepodlegtosc! Zjednoczenie! Wtasne paristwo! Na zawsze!
Chaos? To nic. Bedzie dobrze. Wszystko bedzie, bo jestesmy wolni od pijawek, ztodziei,
rabusiow, od czapki z bgczkiem, bedziemy sami sobq rzqdzili. (...) Cztery pokolenia nadaremno
na te chwilg czekaty, pigte doczekato. (...).

Tradycyjnie, uczestniczylisSmy w okol

W styczniowym numerze Filka

WIELKI HOROSKOP
UCZNIOWSKT !!!



~ Zuzanna Cwiklinska Va - U nas Swieta

. wygladaja tak: stroimy choinke i jemy duzo
dobrych potraw oraz pieczemy ciasto i robimy
. rybe po grecku, Kktora jest moja ulubiong
' potrawa wigilijna. Gdy jest snieg to lepimy
batwana i idziemy na sanki. Wieczorem idziemy
do kosciota na Pasterke. Zeszte Swieta
spedzilismy w domu a teraz mamy w planach iS¢
do cioci. Najwazniejsze w Swietach - jak dla
mnie - sg prezenty.
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I znéw bedq Swieta... Udekorujemy iglaste drzewka, wysprzgtamy dom, przygotujemy
smakowite potrawy, podzielimy si¢ optatkiem i zasigdziemy do wigilijnej wieczerzy. Boze
Narodzenie to magiczny czas mitosci, radosci i rodziny. Z czym Wam kojarzy sie Gwiazdka?
Jak jg spedzacie? Ania i Kinia z Vla przeprowadzity ankiete wsréd uczniow SP 1 - oto Wasze
odpowiedzi.

Paulina Bulinska Vla - Na poczatku
przygotowujemy sie do kolacji wigilijnej,
nastepnie przed jej zjedzeniem dzielimy sie
optatkiem z rodzinag i sasiadami. Moimi
ulubionymi daniami Swigtecznymi sa:
kotlety schabowe, bigos i klopsiki w occie.
Wedtug mnie najwazniejsza w sSwietach
jest rodzina, mitos¢ i prezenty.

Stanistaw Coch I11b - Nasze mieszkanie w
sSwieta wyglada inaczej, poniewaz stoi
choinka i koc koto kominka. Przychodzi
wtedy do nas prawie cata rodzina. Moja
mama zawsze w Wigilie przyrzadza rybe
po grecku, ktorg uwielbiam. Dla mnie w
sSwieta liczy sie najbardziej to, ze jest
rodzina jak i to, ze sa prezenty.

Natalia Bielec Illa - Rano wraz z rodzina
ubieramy choinke. Gdy juz to zrobimuy,
przygotowujemy rdézne smakotyki na
kolacje. Wieczorem idziemy do kosciota na
Pasterke. Moja ulubiona potrawa wigilijna
sq krokiety. Najwazniejsze w Swietach jest
to, aby byta cata rodzina.

_ Weronika Rozycka VIb - Najpierw
, w Swieta jemy kolacje z jedna
babcia, a nastepnie cata rodzing
idziemy do drugiej, gdzie panuje
rodzinna atmosfera. Moja ulubiona
potrawa  wigilijna to  pierogi.
Najwazniejsze w Swietach jest to,
~aby Swieta spedzi¢ jak najdtuzej i
. jak najlepiej z rodzina. Prezenty nie
 s3 najwazniejsze, aczkolwiek jest to
mity dodatek do sSwiat.

Damian Beska Illa - Pierwsza rzecza, ktora
robimy to ubieranie choinki. Nastepnie
przygotowujemy stot wigilijny. W Swieta
lubie wiele potraw ale najbardziej
przepadam za satatka owocowgq. Chodzimy Redakcja FILKA zyczy Wam, Kochani uczniowie, aby czas swiat
rowniez do kosciota. Wazne w swietach jest Bozego Narodzenia uptynat Wam w cieplej, rodzinnej atmosferze
to, abg bg—}a r0217inna atmosfera. pelnej mitosci i zrozumienia. WESOS%CH SWIAT !




